
 

понедельник 
коми 101 ин.яз. 102 орган.   логоп. 105 физ. 108 АФК 

1. История    228 Биология  208 Инф-ка 119/Ин.яз. 335 Литература 205 

2. История    228 Биология   208 Инф-ка 119/Ин.яз. 335 Литература 205  

3. Экология   225 История      228 Математика 224 Физкультура 

4. Экология    225 История      228 Математика  224 ОФП 

5. Литература  224 Инф-ка  119/206 История 228 Химия 208 

6. Литература  224 Инф-ка 119/ 206 История  228 Химия 208 

7. ОБЖ   332 Литература  205 Ин.яз. 228 /Инф. 206 Инф.119/Ин.яз.335 

8. ОБЖ    332 Литература 205 Ин.яз.228 /Инф.206 Инф.119/Ин.яз.335 

вторник 

1. Физика 206 Математика 334 История 228 Биология  208 

2. Физика 206 Математика 334 История  228 Биология   208 

3. Биология  208 Физика  206 Русский язык  205 Математика  334 

4. Биология  208 Физика   206 Русский язык  205 Математика   334 

5. Математика  227 История 228 Экология  225 Литература     205 

6. Математика 227 История  228 Экология  225 Литература     205 

7. Классный час Классный час Классный час Классный час 

среда 

1. Литература   205 Физкультура    Физика       206 Математика     227 

2. Математика   205 Физкультура Физика       206 Математика     227 

3. Химия     208 Ин.язык 335/226 Физкультура  Литература      205 

4. Химия     208 Ин.язык  335/226 Физкультура Математика     205 

5. Ин.яз.  335 / ПУР   228 Литература  205 Биология       208 Физика            206 

6. Ин.яз.  335 / ПУР   228 Литература  205 Биология        208 Физика           206 

7. Физкультура Хор               115 Литература  205 История          228 

8. Физкультура  Литература  205 История           228 

четверг 

1. Русский язык   205 Химия             208 Математика   225 Ин.яз.335/инф.119 

2. Русский язык   205 Химия             208 Математика   225 Ин.яз.335/инф.119 

3. Биология          208 Математика     225 Литература     205 История  228 

4. Биология          208 Математика     225 Литература      205 История  228 

5. История            228 Экология          225 ОБЖ                332 Физкультура  

6. История            228 Экология          225 ОБЖ                 332 Физкультура 

7. Физкультура Биология          208 Пр.звук. 336 / ОФП  ОБЖ        332 

8.  Биология          208  ОБЖ        332 

пятница 

1. Инф. 119  / Ин.яз. 228 Математика  206  Биология   208 

2. Инф. 119 / Ин.яз 228 Литература    205 Математика     206 Биология   208 

3. Математика  227 Русский язык  205 Биология          208 Экология   225 

4. Математика  227 Русский язык   205 Биология          208 Экология   225 

5. Литература   227 ОБЖ                  332 Химия               208 Русский язык  205 

6. Литература   227 ОБЖ                  332 Химия               208 Русский язык   205 

7. Род.яз. 230 / Инф. 119 Физкультура Литература       205  

8. Род.яз. 230 / Инф. 119  Физкультура  



 

понедельник 
ДО 107 АФК коми 201 ин.яз.   логоп. 205 физ. 206 псих. 

Математика 227 ПППД 338/ ПРАКТИКА Педагогика 336 

Литература  227 ПППД. 338/   Педагогика  336  

Биология  208 Рус.яз. с мет. 333   Психология  338 

Биология   208 Рус.яз. с мет. 333  Психология   338 

Экология   225   5. Хор  115 ППОООДДВ  338 

Экология   225 ПРАКТИКА 6. Индивид.музыка ППОООДДВ   338 

Физкультура  7. Педагогика           /Ритмика 

Физкультура             /Ритмика 

вторник 

Русский язык  205 ТОНКМ   227 Физкультура ТМОПВД   337 

Русский язык  205 ТОНКМ   227 Физкультура  ТМОПВД   337 

Математика     227 Ин.яз.       228, 335, 346  ХОМ 117 / ИЗО 

226 

Физкультура 

Математика     227 Ин.яз.       228, 335, 346 ХОМ 117 / ИЗО 

226 

Физкультура  

Биология         208 Русский язык с мет. 231 ИЗО 226/ХОМ 117 ТМООТД  334 

Биология         208 Русский язык с мет. 231 ИЗО 226/ХОМ 117 ТМООТД  334 

Классный час Классный час Классный час Классный час 

среда 

История   228 ТОООНК 333 Педагогика  334 ТМОИДРВ  336 

История   228 ТОООНК 333 Педагогика  334 ТМОИДРВ  336 

Информатика   119 Психология  338 ТМОИДРВ  334 ХОМ 117/ИЗО 226 

Информатика    119 Психология  338 Психология  334 ХОМ 117/ИЗО 226 

ОБЖ                   332 Физкультура  Психология  334 ИЗО 226/ХОМ 117 

ОБЖ                    332 Физкультура  Психология  334 ИЗО 226/ХОМ 117 

Физика                206 ВАФГ  208 ТМООТД      336 Хор  115 

Физика                206 ВАФГ  208 ТМООТД       336 Инд.музыка  115 

четверг 

Литература   231 Мет.ТХ 224 / ИЗО  226 Ин.яз. 332, 228 ПРАКТИКА 

Литература   231 Мет.ТХ 224 / ИЗО  226 Ин.яз.  332, 228  

Иностранный язык 332 Педагогика  333 ТОПВД   337  

Иностранный язык 332 Хор   115 ТОПВД   337  

Химия   208 ТОНКМ  227 ППОООДДВ  336 ТММВ    231 

Химия   208 ТОНКМ  227 ППОООДДВ  336 ТММВ    231 

Практ.звук. 336 / Естествознание  225 Ритмика 115 / ОФП Психология    

  Оркестр               231 Ритмика  115 /  Практикум 

пятница 

Математика 227 Рус.яз.с мет.   333 ППОООДДВ  224  

Математика 227 ТООНК          333 ППОООДДВ   224  

Литература  117 Род.язык 230/ ПУР335/346 ТММВ   231 Ин.язык    228 

Литература  117 ТМОДКР   333 ТММВ    231 Ин.язык    228 

История       228 Естествознание  225 Пр.зв 

333/Ритмика115 

Педагогика  334  

История       228 Естествознание  225                /Ритмика 

115 

ТМОИДРВ  334 

Физкультура          /ПППД  338 ТМОИДРВ Ритмика  115 /  

                      / ОФП        /ПППД  338 ТМОИДРВ Ритмика  115 / 



 

понедельник 
208 АФК 209 АФК коми 301 ин.яз. музыка 305 изо 

Лыжная подг.   БЖ  339 ТММР 224 

Лыжная подг. ПРАКТИКА БЖ   339 ОСПЭ 229 

Ин. язык 335/334  ИКТ 119/206 Физкультура 

Ин. язык 335/334  ИКТ 119/206 Физкультура 

Физкультура   Мет.род.яз.230/ПУР332 ОСПЭ 229 

Физкультура  6. Общ.патолог. 339 Мет.род.яз.230/ПУР332 ОСПЭ 229 

Общ.патология  339 7. Физиология 208 Оркестр     231 ОНИД  333 

Общ.патология 339 8. Физиология  208  ОНИД  333 

вторник 

 Инф.119/ин.яз. 332  Род.лит-ра 230 / ЛВС 335 ТМЭО   225 

 Инф.119/ин.яз. 332  Род.лит-ра 230 / ЛВС 335 ТМЭО   225 

ПРАКТИКА Педагогика  333 Род.яз 230 /Ритмика 115 ТММР   224 

 Общ.патология 333 Род.яз. 230 /Ритмика 115 ТММР   224 

 Спорт.игры Фольклор 230/ПГИЯ  332 Ин. язык  335 

Педагогика  333 Спорт.игры Фольклор 230/ПГИЯ  332 Ин. язык   335 

Классный час Классный час Классный час  Классный час 

среда 

Гигиен.основы  208 Лыжная подг.   

Гигиен.основы  208 Лыжная подг.   

Педагогика 333 Ин.яз. 332/Инф. 206   

Педагогика  333 Ин.яз. 332/Инф. 206 ПРАКТИКА ПРАКТИКА 

Общ.патология 339 Педагогика  333   

Общ.патология  339 Педагогика  333   

Психология 336 Общ. патология  339   

Психология 336 Общ. патология  339   

четверг 

Гимнастика Гимнастика ОЛОД  338 ТМРР 

Гимнастика Гимнастика ОЛОД   338 ТМРР 

Инф-ка  119/206 Физкультура Хор       115 Хор         115 

Инф-ка  119/206 Физкультура   Оркестр  115 

Легкая атлетика Теор.спорта    339 ИКТ       119/206 Выразит.чтение 205/ 

Легкая атлетика Теор.спорта    339 ИКТ       119/206   /Выразит.чтение205 

Общ. патология 339 Легкая атлетика ОНИД   338 Мет.муз.231/ДИТ337 

Общ. патология 339 Легкая атлетика ОНИД   338 Вокал 115 / ДИТ 337 

пятница 

Спорт.игры Общ.патология   339 Ритмика 115/МПИЯ 332 ТМЭО   225 

Спорт.игры Общ.патология   339 Ритмика 115/МПИЯ 332 Специнструм.  117 

/Живопись  226 

Теория АФК   339 Психология   334 ООВИД  335 ИКТ 119/206 

Теория АФК   339 Психология   334 МПРЯ 230 / ПУР 346./335 ИКТ 119/206 

Теор. спорта   339 Теор.АФК   337 Физкультура БЖ 

Теор. спорта   339 Теор.АФК   337 Физкультура БЖ 

Физиология     Гигиен.основы   208 Иностран.яз.    335, 228  

Физиология  Гигиен.основы   208 Иностран.яз.    335, 228  



 

понедельник 
306 псих. 308 АФК 309 АФК 409 АФК 

ОСПЭ 229 Педагогика 333 Физкультура   

Практикум 224 Педагогика 333 Физкультура  ТПАМАФК  118 

БЖ 332 ОНИД  115 ОНИД 115 ТПАМАФК  118 

БЖ  332 ОНИД  115 ОНИД 115 Математика 117 

Выразит.чт 205/ Плавание  339 Плавание 339 МХК  231 

      /Выразит.чт. 205 Плавание 339 Плавание  339 МХК  231 

ОНИД  333 Спорт. игры  Ин. язык 334 

ОНИД 333 Спорт. игры  Ин. язык  334 

вторник 

ТММР  224 Физкультура КСП 339 МХК   231 

ТММР  224 Физкультура КСП 339 МХК   231 

ТМЭО  225 Психология  338 Легкая атлетика Псих.общения  118 

ТМЭО  225 Психология  338 Легкая атлетика Псих.общения   118                

Физкультура КСП 336 Психология  338 Совр.ИТ   119 

Физкультура КСП 336 Психология  338 Совр.ИТ   119 

Классный час Классный час Классный час Классный час 

среда 

ИКТ 119. ПРАКТИКА Ин.язык  332  

ИКТ 119  Ин.язык  332  

Оркестр  115/ 118  ОСПЭ     228 Математика  227 

Хор         115  ОСПЭ     228 Математика  227 

Ин.язык 337  ОЛОД     338 Русский язык и КР.231 

Ин.язык 337  ОЛОД     338 Русский язык и КР.231 

ОСПЭ    229  Педагогика  333 ТПАМАФК  117 

ОСПЭ    229  Педагогика   333 ТПАМАФК  117 

четверг 

/ИКТ 206 ТПАМАФК 339 Спорт.игры   Псих. общения 118 

/ИКТ 206 ТПАМАФК  339 Спорт.игры Псих. общения 118 

ТМРР 335 Легкая атлетика ТПАМАФК 339 Физкультура  

ТМРР 335 Легкая атлетика ТПАМАФК 339 Физкультура  

Психология  334 Плавание   337 Плавание      337 Русский язык и КР. 338 

Психология   334 Плавание   337 Плавание       337 Русский язык и КР. 338 

ТММР  224 Гимнастика Гимнастика ОПМ  333 

ТМЭО   224 Гимнастика Гимнастика ОПМ   333 

пятница 

ПРАКТИКА Лыжная подг. 334 Лыжная подг. 334 ТПАМАФК  231 

 Лыжная подг.  334 Лыжная подг. 334 ТПАМАФК  231 

 ОЛОД           338  Математика   332 

 ОЛОД           338  Математика   332 

 Ин. язык  335, 336  Совр.ИТ       119 

 Ин. язык  335, 336  ОПМ            333 

 История   229   

    

 


